
ערכים ומשמעות

למה אתם שואפים בחייכם?

כשתגיעו לגיל 90 – מה תרצו להגיד לעצמכם על החיים שהנהגתם? 

מה משמעותי ובעל ערך עבורכם? 

מה תרצו לייצר/ להשאיר במערכות היחסים שלכם? 

במפגש עם אנשים? 

אני מהווה עבור אנשים... 

הערכים שאני מקיים/ת..

אני גאה ב..

נהנה מ... 

העובדים שלי מרגישים ש.. 

הערך המוסף שלי בעבודה הוא...

סכמו לעצמכם
מהם הערכים המרכזיים שחשוב עבורכם 

להביא לידי ביטוי?

מה תוכלו לעשות בכדי להביא אותם לידי 
ביטוי יותר ביום יום שלכם (פעולות מעשיות)?

תרגיל


