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הפחתת לחץ – לעבוד עם מה שיש

חוזקות, כישורים, ניסיון, ידע, יכולת לרתום אחרים, 
מוטיבציה להצלחה, תחושת משמעות וערך, ערכים, שייכות 

ןצוותיות, אופטימיות, יצירתיות, פרואקטיביות...)

צוות מסייע, תקציב, זצן, תמיכה מהבית, סיוע מהמנהלים 
שלי, בעלי ידע נוספים בארגון או מחוצה לו, אמון 

ביכולותיך...


